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Electrocardiograma

Masaje de manos

Toma de oficinas

Foto cabina

Juego estilos de vida saludables

Valoracion medica

Limpieza facial

Optometria

Scanner cuantico

Capilografia

Terapia pasiva

Spa de manos

Examenes de laboratorio (colesterol - trigliceridos - glicemia - 
hemograma)

Examenes de laboratorio (psa - antigeno prostatico)

Donacion banco de sangre

Socializacion abc de emergencias

Salud femenina (menopausia - infecciones vaginales - 
prevencion del embarazo)

Manejo del stress y ansiedad

Optometria

Degustacion de alimentos 

Degustacion ensure - glucerna

Foniatrias

Charla adecuada higiene oral

La prima zuleta, el vallenatero actividad ludica

Grandes ligas de la seguridad actividad ludica

Espirometria - glucometria

Tamizaje de riesgo cardiovascular

Chequeos deportivos (para practicantes de deportes en la 
universidad)

Preparacion de alimentos saludables

Semana de la 
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Charla virtual
Taller: nutrición saludable, balanceada para mejorar la energía y la salud  11:00 am - 12:00 m 

Jueves 22 agosto

Viernes 23 agosto
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Charlas virtuales
11:00 am - 12:00 m     Charla: cuida tus ojos, 

estrategias prácticas para reducir la fatiga visual
2:30 pm - 5:30 m     Charla y conversatorio: 

embarazo y maternidad

Charlavirtual
11:00 am - 12:00 m     Taller: acoso laboral, salud mental y emergencia psicológica
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Masaje de manos

Masajeador cervical

Contagiate de la risa

Tamizaje de riesgo cardiovascular

Electrocardiograma

Optometria

Scanner cuantico

Capilografia

Glucometria

Masajeador cervical

Terapia pasiva

Prevencion de cancer de mama

Vacunacion

Examenes de laboratorio (colesterol - trigliceridos - 
glicemia - hemograma)

Examenes de laboratorio (psa - antigeno prostatico)

Donacion banco de sangre

Salud femenina (menopausia - infecciones vaginales - 
prevencion del embarazo

Valoraciones y profilaxis odontologicas

Citologias

Optometria

Optometria

Cuidado de la voz

Charla: pienso siento y actuo

Charla: cuando debo buscar ayuda con un psicologo

Foniatrias

Ruleta de la salud oral

Degustacion de alimentos 

La prima zuleta, el vallenatero actividad ludica

Grandes ligas de la seguridad actividad ludica

Preparacion de alimentos saludables

Limpieza facial

Consulta dermatologica

Electrocardiograma

Salud mental

Masaje de manos

Contagiate de la risa

Juego aprendo y me cuido

Tecnicas de relajacion

Optometria

Scanner cuantico

Terapia pasiva
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Examenes de laboratorio (colesterol - trigliceridos - glicemia - 
hemograma)

Examenes de laboratorio (psa - antigeno prostatico)
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Dermatologia - cuidado de la piel

Salud femenina (menopausia - infecciones vaginales - 
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Salud cardiovascular / tercera edad

Tamizaje mamario

Cuidado auditivo

Salud mental; actividades diagnosticas - recomendaciones

Composicion corporal para el cuidado de la salud
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Foniatrias

Ruleta de la salud oral

Degustacion de alimentos 
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Grandes ligas de la seguridad actividad ludica

Formacion inmersiva en realidad virtual en sst

Capsula de salud mental relajacion en metaverso

Omnilife degustacion

Salud mental

Silla de masajes

Limpieza facial

Charla de prevencion de riesgo cardio vascular

Optometria

Scanner cuantico

Terapia pasiva

Vacunacion

Examenes de laboratorio (colesterol - trigliceridos - 
glicemia - hemograma)

Examenes de laboratorio (psa - antigeno prostatico)

Donacion banco de sangre

Salud femenina (menopausia - infecciones vaginales - 
prevencion del embarazo

Stroke identificacion rapida de los sintomas de un acv

Citologias

Consulta tercera edad

Composicion corporal para el cuidado de la salud

Degustacion de alimentos 

Optometria

Toma de presion intraocular

Ruleta de la salud oral

Foniatrias
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Electrocardiograma
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Obra de titeres

Inflables - foto cabina

Crispetas- paletas - sodas 

Pintucaritas

Optometria

Scanner cuantico

Tamizaje de riesgo cardiovascular

Terapia pasiva

Vacunacion

Examenes de laboratorio (colesterol - trigliceridos - 
glicemia - hemograma)

Exmenes de laboratorio (psa - antigeno prostatico)

Donacion banco de sangre

Electrocardiograma

Vacunacion

Impedanciometria

Consultas medicina familiar

Valoracion optometria

Flourizacion/ profilaxis

Consultas tercera edad

Cuidado de la voz

Yo aprendi a decir que no

Pinturas

Actividades ludicas para el autocuidado

Rifas

Omnilife degustacion

Degustacion de alimentos

Salud mental

Silla de masajes

Limpieza facial

Charla de prevencion de riesgo cardio vascular
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