
Feria de la Salud 2023
#UNCampusSaludable

Del 22 al 24 de agosto ven y disfruta de 
actividades y servicios gratuitos que 
tenemos para el cuidado de tu salud 

física y emocional.

Pasillo Lobby Sur Coliseo
Lugar:

Hora: 
De 8:30 a.m. a 5:30 p.m.



#UNCampusSaludable

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.

Feria de la Salud 2023

Si Vapeas, monitorea tu corazón 
y chequea cómo esta tu salud 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Aprende y difruta de recetas ricas 
y saludables de la mano de Guineo

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Conoce cómo esta tu metabolismo y 
aprende sobre formas de cuidar de tu 
cuerpo con Centro Medico Uninorte 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Asesorate de la mano de laboratorios 
Abbott sobre el cuidado de tu salud 
sexual 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Realizate un tamizaje visual con la 
optica Lunettes

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Hablemos de cómo cuidar nuestra 
recurso más valioso, el agua. Triple A

MARTES 22 DE AGOSTO



#UNCampusSaludable

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.

Feria de la Salud 2023

Prepárate mejor para tus parciales con 
tips de lectura rapida con SILI

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Asesorate sobre maquillaje y el cuida-
do de tu piel con Mary Kay

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Porque Donar sangre es donar vida 
unete a al Banco de Sangre con tu 
aporte 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Hablemos sobre cómo te sientes y que 
servicios la Universidad tiene para tu 
cuidado CAE

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Conoce y prueba opciones saludables 
para tus meriendas con Konfyt

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Date una pausa y ven a jugar con 
nostros en nuestra Zona P



#UNCampusSaludable

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 4:30 p.m.

Feria de la Salud 2023

Hablemos de cómo cuidar nuestra 
recurso más valioso, el agua. Triple A

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Si Vapeas, monitorea tu corazón y 
chequea cómo esta tu salud 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Hablemos sobre cómo te sientes y que 
servicios la Universidad tiene para tu 
cuidado CAE

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Conoce cómo esta tu metabolismo y 
aprende sobre formas de cuidar de tu 
cuerpo con Centro Medico Uninorte 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Porque Donar sangre es donar vida 
unete a al Banco de Sangre con tu 
aporte 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Conoce y prueba opciones saludables 
para tus meriendas con Konfyt



#UNCampusSaludable

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.

Feria de la Salud 2023

Preparate mejor para tus parciales con 
tips de lectura rapida con SILI

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Date una pausa y ven a jugar con 
nostros en nuestra Zona P

Cancha de raquetbol #1

5:30 p.m. - 5:45 p.m.
RE- ACTIVATE: Pilates en la pared
¡Volvemos con una clase especial 
para que actives tu cuerpo 
y muevas tu corazón!

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Si Vapeas, monitorea tu corazón 
y chequea cómo esta tu salud 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Hablemos sobre salud mental con 
Centro Medico Uninorte 

MIÉRCOLES 23 DE AGOSTO

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Date una pausa y ven a jugar 
con nostros en nuestra Zona P



#UNCampusSaludable

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.

Feria de la Salud 2023

Prepárate mejor para tus parciales con 
tips de lectura rapida con SILI

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Pintemos juntos, date una pausa a 
través del arte con  IISE

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Apuntale al equilibrio entre tu cuerpo 
y mente al aprender como 
cuidar de ellos CEO

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
¿Cómo estas? ven y hablemos en el 
"Stand de las emociones" CDIEP

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Hablemos de cómo cuidar nuestro 
recurso más valioso, el agua. Triple A

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Realizate un tamizaje visual con la 
optica Lunettes



#UNCampusSaludable

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.

Feria de la Salud 2023

Porque Donar sangre es donar vida 
unete a al Banco de Sangre con tu 
aporte 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Asesorate sobre maquillaje y el 
cuidado de tu piel con Mary Kay

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Hablemos sobre cómo te sientes y que 
servicios la Universidad tiene para tu 
cuidado CAE

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Si eres estudiante de Ciencias de la 
salud  y quieres conocer si tienes 
factores de riesgo para diabetes, 
ven y chequeate con nosotros. 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

10:30 a.m. - 12:30 m.
Activa tu cuerpo con Spinning Center

Pasillo Lobby Sur Coliseo

10:30 a.m. - 12:30 m.
Aprende y difruta de rectas ricas y 
saludables de la mano de Guineo



#UNCampusSaludable

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 4:30 p.m.

Feria de la Salud 2023

Si Vapeas, monitorea tu corazón y 
chequea cómo esta tu salud 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 4:30 p.m.
Hablemos de cómo cuidar nuestro 
recurso más valioso, el agua. Triple A

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Hablemos sobre cómo te sientes y que 
servicios la Universidad tiene para tu 
cuidado CAE

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Si eres estudiante de Ciencias de la 
salud  y quieres conocer si tienes 
factores de riesgo para diabetes, ven y 
chequeate con nosotros. 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Reconocer tus emociones es el primer 
paso para sentirte bien, hablemos de 
cómo hacer con BK2

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Hablemos sobre salud mental con 
Centro Medico Uninorte 



#UNCampusSaludable

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.

Feria de la Salud 2023

Asesorate de la mano de laboratorios 
Abbott sobre el cuidado de tu salud 
sexual 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Preparate mejor para tus parciales con 
tips de lectura rapida con SILI

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Porque Donar sangre es donar vida 
unete a al Banco de Sangre con tu 
aporte 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Date una pausa y ven a jugar con 
nostros en nuestra Zona P

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
PLAYZONE: Batalla de Colores
Arma tu combo de 5 amigos, (deben 
incluir por lo menos 2 chicas), 
diviertete poniendo a prueba tus 
habilidads físicas y juega.



#UNCampusSaludable

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.

Feria de la Salud 2023

Si Vapeas, monitorea tu corazón 
y chequea cómo esta tu salud 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Activa tu cuerpo con Spinning Center

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Conoce cómo esta tu metabolismo y 
aprende sobre formas de cuidar de tu 
cuerpo con Centro Medico Uninorte 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Asesorate de la mano de laboratorios 
Abbott sobre el cuidado de tu salud 
sexual 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Realizate un tamizaje visual con la 
optica Lunettes

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Preparate mejor para tus parciales con 
tips de lectura rapida con SILI

JUEVES 24 DE AGOSTO



#UNCampusSaludable

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.

Feria de la Salud 2023

Conversemos sobre "La mecánica de 
las emociones" y aprende como 
apuntarle a tu salud mental CEIM

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Porque Donar sangre es donar vida 
unete a al Banco de Sangre con tu 
aporte 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Asesorate sobre maquillaje y el cuida-
do de tu piel con Mary Kay

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Hablemos sobre cómo te sientes y que 
servicios la Universidad tiene para tu 
cuidado CAE

Pasillo Lobby Sur Coliseo

10:30 a.m. - 12:30 m.
Agencia Barandica. Un espacio donde 
podrás saber cómo , sentir mayor 
seguridad, proyectar tu mejor imagen 
y optimizar tu closet



#UNCampusSaludable

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.

Feria de la Salud 2023

Date una pausa y ven a jugar con nos-
tros en nuestra Zona P

Pasillo Lobby Sur Coliseo

8:30 a.m. - 12:30 m.
Pórque cuidar de tu es cuidar tambien 
de otros, conoce cómo hacerlo con 
Univoluntarios 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

9:30 a.m. - 12:30 m.
Pon a prueba qué tan activo eres con  
Patherns Campus

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Si Vapeas, monitorea tu corazón y 
chequea cómo esta tu salud 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

10:30 a.m. - 12:30 m.
Agencia Barandica. Un espacio donde 
podrás saber cómo , sentir mayor 
seguridad, proyectar tu mejor 
imagen y optimizar tu closet

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Realizate un tamizaje visual con la 
optica Lunettes



#UNCampusSaludable

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.

Feria de la Salud 2023

Conoce cómo esta tu metabolismo y 
aprende sobre formas de cuidar de tu 
cuerpo con Centro Medico Uninorte 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 4:30 p.m.
Preparate mejor para tus parciales con 
tips de lectura rapida con SILI

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
¿Cómo estas? ven y hablemos en el 
"Stand de las emociones" CDIEP

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Conversemos sobre "La mecánica de 
las emociones" y aprende como apun-
tarle a tu salud mental CEIM

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Porque Donar sangre es donar vida 
unete a al Banco de Sangre con tu 
aporte 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.
Hablemos sobre cómo te sientes y que 
servicios la Universidad tiene 
para tu cuidado CAE



#UNCampusSaludable

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 5:30 p.m.

Feria de la Salud 2023

Pórque cuidar de tu es cuidar tambien 
de otros, conoce cómo hacerlo con 
Univoluntarios 

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 4:30 p.m.
Date una pausa y ven a jugar con nos-
tros en nuestra Zona P

Pasillo Lobby Sur Coliseo

2:30 p.m. - 3:30 p.m.
Pon a prueba qué tan activo eres con  
Patherns Campus

Pasillo Lobby Sur Coliseo

3:30 p.m. - 4:30 p.m.
Bailemos "Ramen Play dance" Ramen 
and talk


